NAVOD K POUZITi

Srdecné blahopiejeme ke koupi Vaseho PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte se pouZziva jiz 18 let ispésné na celém svété. PHALLOSAN® forte plati na recept nemocenské pojistovny. Nas tym, sloze-

Oblasti poutziti:
PHALLOSAN® forte se doporucuje pro aplikaci
» zvéteni nebo prodlouZeni penisu

» pii vrozeném nebo jeho vzniklém zkfiveni a pii Induratio penis plastica (IPP)

» pfi poruchdch erekce a potence

» k dodatecné aplikaci po operaci prostaty
» pro trénink penisu v kazdém staii
Obsah baleni:

1. Pruzny popruh k pfipevnéni kolem pasu véetné prstence z pénové hmoty (A), do kterého se
zavadi penis. Posuvnd prezka (B), kterou je mozné nastavit popruh na individudIni délku a
adaptér (C) na popruhu spojeny s pfisavnym zvonem.
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. a) Savka velikosti S s kondomem PHALLOSAN® forte — S-sleeve

. b) Savka velikosti M s kondomem PHALLOSAN® forte — M-sleeve

. ¢) Savka velikosti L s kondomem PHALLOSAN® forte — L-sleeve a sestavenou napinaci svorkou (3)
. Napinaci svorka s napinacim ndstavcem s pruzinou k nastaveni intenzity napinani,

s kddovanim pomoci barev a s adaptérem pro pés.
4./5. Ochranny kryt chrani Zalud pred piiliSnym napétim.

6. Savka s 3cestnym ventilem
7. Mérka
Priivodce instrukcemi

Cestovni obal se 4 kondomy extra sleeve (1xS,2xM, 1xL)

r

!\
r——- '\*

@ 1) -
o]
PHALLTEAN ™

or ) ,

@ vivess phallarmn inta
=

4

Priprava k poutiti
1. Popruh

A B C

Rozlozte ortopedicky popruh PHALLOSAN®
forte a nastavte ho pomoci posuvné prezky (B)
na jeho nejvétsi délku.

2.Volba saciho zvonu a manzetového

kondomu

Urcete pomoci pfilozené Sablony (7) pro Vs
vhodnou velikost saciho zvonu. Neodtahuj-
te ztopofeny penis od téla a méfte na penisu.

*

Zvon ve velikosti M (2¢) je jiz spojeny jako sou-
prava s manzetovym kondomem velikosti M
(2¢) a stahovaci vidlici. Jestlize potfebujete
jinou velikost, odstrarite stahovaci vidlici (3).

Nyni vezméte vhodny saci zvon a adaptujte ho
se saci pumpou, tato zaskoci jen v poloze oz-
nacené Sipkou (I). Vhodny manzetovy kon-
dom (2) se pretdhne pres vybouleni na zvonu
a stahovaci vidlice (3) se zase piipevni.

Pri pfipeviovani na saci zvon je treba da-
vat pozor, aby zapadlo vybouleni na zvonu
do drazky manzetového kondomu na jeho
tlustém konci. Jestlize se pretdhne manzetovy
kondom dale pes vybouleni na sacim zvonu
dojde k jeho roztrzeni.

Nahore: nesprévné, piilis daleké pretazeni a
bez napudrovéni!

Dole: Dbejte na to, Ze za nékolik dnii ztrati
kondom povrchovou tpravu. Proto je tfeba,
aby jste si poridili pudr pro kojence a o3ettovali
s nim povrch kondomu. Pudr tvofi ochrannou
vrstvu chrénici kondom proti odéru, slepeni a
roztrzeni.

Sevete saci zvon mezi Vase kolena. Rozviiite
opatrné kondom za soucasného mirného tahu
az k okraji saciho zvonu a pretdhnéte ho pres
vyboulenina zvonu. Budte piitom opatrni, aby

jste kondom neposkodili ostrymi nehty nebo
podobnymi hranami. Pi rolovani netdhné-
te silou.
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Zvlastnosti novych manzetovych kon-
domii PHALLOSAN® forte

Manzetové kondomy PHALLOSAN® forte jsou
zhotovené z lékafského silikénu, tim jsou vy-
loucend drazdéni a alergické reakce. Tato in-
ovace Vdm poskytuje nejenom lepsi komfort,
ale kondom prilne i jedinecnym zpiisobem na
(d. V misté, kde se navlékd na saci zvon md
tloustku cca 3 mm, v nejtencim misté 0,3 mm
pro mékké pfilnuti na penis.

Pro Vds perfektni saci zvon je nyni pfipraven k
pouziti!

3. Protektorova cepicka

Vezméte protektorovou Cepicku (4/5), kterd
je vhodnd pro vechny velikosti penisu.
Roztdhnéte ji palci a ukazovéky obou rukou a
prevlecte ji pres zalud. Méla by tésné priléhat.
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Pritom je diilezité, aby se nachdzelo na Spicce
Zaludu, pod prevlecenou protektorovou cepic-
kou, co nejmensi mnozstvi vzduchu. Vyhodné-
j3i pro nasazovani cepicky je mirmné ztopofeny
penis. Protektorové Cepicka ma chrdnit Zalud
pred vedlejsimi cinky eventudlné pfilis silné

nastaveného tahu. Po nékolika tydnech ne-

musi zkuSeni uZivatelé cepicku déle pouzivat.

Nyni jsou viechny pottebné piipravy ukonce-

ny.

Poutziti:

1. Nyni zavedte penis spolu s protektoro-
vou Cepickou do saciho zvonu a pietahné-
te kondom od vybouleni zvonu pres penis.

2. Pootocte zeleny konec ventilu na saci
pumpé (6) na symbol sani a zapnéte pum-
pu nékolikerym promdcknutim prstem.
Tim se vtdhne Zalud jesté dale do saciho
zvonu. Kondom pfilne jemné na penis.

3. Nyni nastavte zeleny konec ventilu na saci
pumpé (6) na symbol zdmku, pro udrzeni
mikro-vakua.

4. Nyni vezméte pied Vami rozlozeny pop-

ruh a prevlecte prstenec z pénové hmoty
(A) pres celé zafizeni zvonce aZ doléhd na
koFeni penisu.
5. Poté zavedte konce popruhu kolem boki.
6. Otocte taznou vidlici (3) s otevienym kon-
cem k télu a spojte obé oka (C).

7. Zesilte pnuti popruhu pomoci posuvné pre-
zky (B) tak dalece a7 ucitite natazeni penisu



a az ukaze semaforovy systém zelenou bar-
vu. Dbejte na to, aby popruh v oblasti sla-
bin sméfoval Sikmo nahoru. K tomu
vytahnéte popruh vzadu na sedaci Casti
nahoru, smérem k pasu. Jestlize sedi pop-
ruh ve vysi zahybu sedaci casti, dojde v
sedé ke zvy3eni tahu, coz je nezadouci.

8. Nyni se miizete vénovat zalezitostem vied-
niho dne anebo pouzivat PHALLOSAN®
forte i pfi spanku, obéh krve neni nikdy
omezeny.

Ukonceni pouziti

Nejdfive sejméte popruh a pootocte zeleny

vycnélek ventilu na saci pumpé na symbol

$picky. Srolujte opatrné kondom ve sméru k

7aludu a odstrarite zafizeni se sacim zvonem.

Technické zvlastnosti

Prosime, vezméte na védomi, Ze se jedn, jed-
noduse feceno, o saci zvon s tésnénim. Proto
neni diileZité jak daleko je pretazeny kondom
pres penis. Manzetovy kondom neni konst-
ruovany pro prendseni sily na penis. Penis je
zatéZovany jen silou tvofenou mikro-vakuem
ve zvonu.

Jestlize zjistite béhem noseni , Ze se ztrdci va-
kuum a Zalud pritom vyléza ze zvonu, miize to
mit vice pficin.

V kazdém pfipadé vnika do prostoru s vakuem
vzduch. Toto miiZe byt na penisu, jestlize ne-
byly dostatecné odstranéné okolni chloup-
ky nebo jste zvolili prilis velky kondom. 0d-
straiite, jestlize je to nutné, okolni chloupky.
Chloupky mzete vyholit nebo pouzit vhodny
krém na jejich odstranéni.

Pomoc

Pootocte zeleny vycnélek ventilu saci pumpy
ze symbolu zamku na symbol sani. Natdhné-
te sanim Zalud zase do zvonu a uzavfete ven-
til pootocenim jeho vycnélku smérem na sym-
bol zdmku.

Jestlize i potom vyklouzava Zalud ze zvonu je
jednoznacné pficinou pilis velky kondom.
Mate moznost individudIniho pfizpdsobeni na
Vasi velikost a tim dosahnout nejvyssi efekti-
vnosti. Jestlize méte napiiklad pocit, Ze ma
zvon M spravnou velikost, ale kondom je pilis
velky, miiZete pouzit kondom S na zvon M.
Toté7 miiZete provést se zvonem L a kondo-
mem M.

Prosime, v Zddném pripadé nepouZivejte kon-
dom S na zvon L. Materidl kondomu se miize
roztrhnout.

Navod k oSetfovani:

Kondom je mozné sundat ze zvonu a mé se z
hygienickych diivodd omyvat vlaznou vodou
amydlem.

Pred dal3im pouZitim uchovévejte kondom ro-
zvinuty.

Prosime, nezapometite oSetfit rozvinuty kon-
dom kojeneckym pudrem.

Také saci zvon se mé denné osetfovat jak je
vyse popsano. Pred tim ale nejdFive odstrarite
saci pumpu, k tomu pootocte zeleny vycnélek
ventilu na saci pumpé smérem na symbol dvo-
jité Sipky. Vytahnéte opatrné saci pumpu ze
zvonu. Saci pumpa se nesmi dostat do kon-
taktu s vodou nebo mastnotou, v opacném
pfipadé nebudou sprévné fungovat pouzi-
vané ventily.

Stupiiovity plan k pfesnému pfiz-
plisobeni sily tahu popruhu na stav
vazivové tkané penisu.

Ptedmluva:

Stav vazivovych tkani téla je dédicny. Proto
jsme vyvinuli semaforovy systém, ktery um-
oZfuje presné piizplisobeni napéti popruhu ke
stavu Vasi vazivové tkané. V kazdém pripadé
dbejte na to, nastavit silu tahu do spodni
zelené casti. Tim docilite prodlouzeni penisu
i zvétseni jeho obvodu bez vedlejsich Gcinki.

1.Den

Nastavte tah jen do spodni zelené casti a prosi-
me, noste PHALLOSAN® jen 1 hodinu. Sejméte
popruh a pootocte zeleny vy¢nélek ventilu saci
pumpy na symbol Sipky. Vakuum se zrusi. Pro-
sime, srolujte opatrné kondom smérem k Zalu-
du a odstrarite zafizeni se sacim zvonem.

Prohlédnéte si misto na spodni strané Zaludu
mezi otvorem mocové trubice a okrajem pred-
kozky (Frenulum). Toto oblast je nejcitlivéjsim
mistem na penisu. JestliZe je toto misto zcer-
venalé nebo oteklé, pak bylo pnuti popruhu
piilis silné. Pro tento den ukondete pouzivani.
Jestlize zjistite zmény na penisu, zacnéte zase
s pouzivanim az jejich zmizeni.

2.Denaz do 8. dne

Jestlize jste mohli PHALLOSAN® forte pouZivat
piedchozi den bez zabarveni nebo otoku na
vyse popsaném misté, mizete nyni prodlouzit
noseni PHALLOSAN® o jednu hodinu.
Prodluzujte dobu nodeni kazdy den o jednu
hodinu. Po 8 dnech je pfivyknuti ukoncené.

Po piiivyknuti je mozné nosit PHALLOSAN® i v
noci. Casem zjistite, Ze jsou na obou symbo-

lech pro pumpovani a uzavirani nahmatatelné
nopky umoziujici pumpovéni nebo uzavirani
bez podivéni.

Pfi nocni erekdi se kondom roztahuje, prokr-
veni penisu neni omezené, naopak se zlepsuje.

PHALLOSAN® forte budete nosit s nadsenim,
penis se za nékolik tydnd prokazatelné prod-
louzi a jeho obvod se zvétsi. Pocitite poziti-
vni vedlejsi icinky jako zesileni poteby a chu-
tinasex.

Doba pouziti:

PHALLOSAN® se ma nosit 8 az 10 hodin denné,
6 dnii v tydnu, kdykoliv i déle.

Vedlejsi ticinky a preventivni opatieni

PHALLOSAN® forte pouZivate na vlastni ne-
bezpeci, pfi respektovani pokynii z ndvodu
je pouziti neskodné. Presto je dilezité, obz-
vI&st v prvnich tydnech pouzivani, nevysta-
vovat penis pfilis silnému tahu. Jestlize dojde
ke tvoreni otokii nebo puchytkii na predkozce
anebo na Zaludu, pak je pnuti popruhu piili§
silné. Udélejte prestévku v pouzivani, pockej-
te az se otok nebo puchyiky zahoji. Pfed po-
kracovanim nastavte miméjsi tah. Prosime,
méjte trpélivost, vysledky pouZiti se ukdzou
pozdéji, cely proces je v tomto sméru srov-
natelny napfiklad s rovndnim Celisti. Zdru-
kou dspéchu neni sila tahu popruhu, ale trva-
jici, priibézné natahovani! Jestlize zacnete citit
bolest zplsobenou tlakem na penis, mize to
byt zplisobené priléhdnim vybouleného kon-
ce manzetového kondomu na silikonovy, pé-
novy prstenec.

Pomoc:
Odrolujte ponékud konec kondomu ze siliko-
nového prstence, bolest zmizi.

Ke zmirnéni tlaku na koen penisu miizete roz-
délit tah popruhu na télo. Pro odlehceni kofe-
ne penisu uchopte popruh v misté spojeni
saciho zvonu a odvedte jeho pnuti kolem téla.
Initosslozité, ale je to vlastné jednoduché, tah
popruhu se tim rozdéli na jeho celou délku.

V nasledujicich ptipadech by jste
neméli PHALLOSAN® forte nosit:

Po poziti alkoholu nebo drog stejné jako po
pouZiti 1ékd utiSujicich bolest, praskd na spani
— poté je pfirozend citlivost na bolest reduko-
vand a znemozfiuje véasnou reakci na bolesti
zplsobené nosenim PHALLOSAN® forte. Ne-
noste PHALLOSAN® forte pii infekcich nebo
otevfenych ranéch na penisu.

Jak zméfim presné prodlouzeni penisu?
Prosime, pouzijte skladaci metr. Krejcovsky
metr neni k tomu vhodny. Podrite nezto-
poieny penis rovné od téla (90 stupnd). Pri-
lozte k nému na strané metr. Pfitlacte metr na
stydkou kost.

Diilezité

Na zacdtku aplikace se zvazte bez obleceni. Pfi
zvyseni vahy se tvoii v oblasti stydké kosti tu-
kova vrstva. Tato vrstva zkracuje délku penisu,
zkresluje vysledek méfeni. Lékafi to nazyvaji
tukovou zastérou.

Dodatecné objednavky

Viechny dily artiklu PHALLOSAN® forte je
mozné u nds jednotlivé objednat. Jestlize
mate otdzky nebo ndvrhy, jsou Vam nasi ex-
perti bezplatné, telefonicky k dispozici za
normalni telefonické poplatky.

Technické zmény jsou vyhrazeny, popiipadé je
zvefejiiujeme na webovych strankéach
www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



