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BRUKSANVISNING

Grattis till kiipet av din PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte anviinds sedan 18 dr fillbaka Gver hela viirlden. Till och med sjukkassor har birjat ersiitta PHALLOSAN® forte som erhdlles pd
recept. Virt team bestdende av urologer och medicintekniker har utvecklat den enligt vdr dsikt mest effektiva och mest innovativa produkten av sitt slag, PHALLOSAN® forte.

Doel en aanwijzingen:

PHALLOSAN® forte rekommenderas for behandling av

» Penisfirstoring-penisférlingning

» Medftdd /peniskrokning och induratio penis plastica (IPP)

» Erektions- och potensstéirning

» Postoperative efferbehandling efter prostata-operation

» Erektionstrining for alla aldrar
Forpackningsinnehall:

1. En elastisk rem, som placeras kring midjon inkl. skumgummiring (A), i vilken penisen férs in
till roten. Skjutspinne (B), med vilket remmen kan stillas in pd lingden och adapter (C),

som ansluts till sugklockan.

2. 1) Sugklocka i storlek S med PHALLOSAN® forte — S-manschett kondom
2. b) Sugklocka i storlek M med PHALLOSAN® forte — M-manschett kondom
2. <) Sugklocka i storlek M med PHALLOSAN® forte — L-manschett kondom och sammansatt

spannclip (3)

3. Spiinnclip med spinnfjder for att justera spnningens intensitet med hidilp av et trafikljus

kodsystem med adapter fill biltet.

4. /5. Skyddslock for att skydda ollonet mot stark instillning av spinningen.

6. Sugholl med 3-viigsventil
7. Matmall
Bruksanvisning

Transportviiska med 4 extra manschett kondomer (1 xS, 2 x M, 1x L)
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Forberedelse till anviindning
1. Rem

A B C

Bred ut den orfopediska PHALLOSAN® forte
remmen framfor dig och still in den pd storsta
mdjliga lingden med hjlp av skjutspinnet
(B).

2. Val av sugklocka/manschett-kondom
Berdkna den storlek pd sugklockan som passar
dig med medfdljande méttmodell (7). Dra
undan den icke erigerade penisen frdn kroppen
och miit pd penisskaftet.

Klockan storlek M (2¢) dr redan ansluten
till manschett-kondomen storlek M (2c) och
dragstdngen med dragfjidem, som fillhgr det-
fa set.

Skulle du behéva en annan storlek, méste du
ta bort dragstdngen (3).

Ta nu en klocka som passar dig och anslut den-
na fill sugpumpen, denna Klickar endast fost
ndr den befinner sig i liget med pilsymbolen
($). Den limpliga manschettkondomen (2)
dras dver klockans vulst och dragstingen (3)
siitts dter pd plats.

Niir klockn siitts pd plats mdste du forvis-
sa dig om, att klockans vulst klickar fast i man-
schettkondomens spdr pd kondomens tjocka
dinde. Dras manschettkondomen for langt Gver
klockans vulst, gdr kondomen snder.

g
.9

Ovan: Fel, dragen for langt dver klockan och
inte pudrad!

Nedan: Ritt, och pudrad.

Beakta, att manschett-kondomen forlorar sin
beldggning efter endast ndgra dagar. Kop
darfor barnpuder och stré defta pd man-
schett-kondomens yttre ytor. Det bildas eft
skyddande lager, som skyddar manschett-kon-
domen mot slitage, mot att Klistra igen och
mot aft slitas sénder.

Klim fast sugklockan mellan dina knd. Rulla
manschettkondomen forsiktigt med ett litt
drag fram till sugklockans kant och dra den
dver klockans vulst. Var forsikfig och skada ej

manschettkondomen med skarpa fingernag-
lar, eller liknande. Dra inte for hért ndr du rul-

lar av den.

i

De nya PHALLOSAN® forte manschett-
kondomernas — speciella egenskaper

PHALLOSAN®  forte  manschett-kondomerna
bestdr av medicinskt silikon, déirmed dr retnin-
gar eller allergiska reaktioner uteslutna. Denna
innovation ger infe bara en biittre komfort, utan
manschett-kondom  foljer lemmen pd ett
enastiende siitt. Pd ett stille dr den ca 3 mm
tiock, dar ansluts den fill klockan, det tunnaste
stiillet dr 0,3 mm tjockt, for aft kunna vara
mjuk och foljsam kring penisskaftet.

Den for dig perfekta sugklockan dr klar fér
anviindning!

3. Skyddshiitta

Ta ut skyddshiittan (4/5), som passar fill varje
penisstorlek. Dra isiir skyddshittan med bdda
hiindernas tummar och fingrar och dra den Gver
ollonet. Den b sitta dt.

@

Det dir viktigt, att s lite luft som méjligt tréin-
ger in fill ollonspetsen nir skyddshdttan dr pd.
Det dr fordelaktigt att siitta fast skyddshittan
ndr penisen r ndgot erigerad. Skyddshdttan
ska skydda ollonet mot biverkningar som
fororsakas av en for stark draginstillning.
Erfarna anviindare kan efter ndgra veckor

klara sig utan skyddshitta.

Alla nddvéindiga forberedelser for anvindning
dr nu avslutade.

Anviindning:

1. For nu in penisen med skyddshdttan i sug-
klockan och rulla ned manschett-kondomen
fran klockans vulst dver penisen.

2. Viid den gréna “niisan” pé sugpumpens
(6) ventil pd sugsymbolen och anvéind sug-
pumpen genom att trycka pd denna uppre-
pade ganger med eft finger. Ollonet sugs
pd detta siitt nnu ldngre in i klockan.
Manschett-kondomen foljer mjukt lings
penisskaftet.

w

. Still nu in den gréna “ndsan” pé sugpum-
pens (6) ventil pd slottsymbolen, for att
uppriitthdlla det uppnddda mikro vakuum.

=

. Ta nu den rem du brett ut framfér dig och
dra den vita skumgummiringen () Gver
hela sugklockans anordning tills den ligger
an mot penisroten.

5. Placera nu remmens dinde kring din hift.

6. Dra nu dragstangens (3) spdnne med den
Gppna dnden mot kroppen och koppla ihop
de bada dglorna (C).




7. Oka remmens spanning med hidlp av skjut-
spinnet (B), fills du miirker, aft penisen
striicks och trafikljussystemet visar grnt.
Forvissa dig om, aft remmen gdr snett
uppdt vid ljumskarna. Diir bak drar du
darfor remmen uppdt i riktning mot midjan.
Niir remmen har safts fost i hdjd med
bakdelens skdra, okar spanningen nir du
siitter dig, vilket infe dr meningen.
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8. Du kan nu gora allt som du normalt
brukar géra under dagen eller dven anvinda
PHALLOSAN® forfe pd natten ndr du sover,

dd blodcirkulationen inte begrdnsas pd
ndgot som helst siitt.

Anviindningens avslutning

Ta forst av remmen och vrid den grona “ndsan”
(markeringen) pd sugpumpens ventil pd
pilsymbolen. Vakuumet forsvinner. Rulla nu
manschettkondomen forsiktigt fillbaka i
riktning mot ollonet och ta loss sugklockan.

Tekniska besynnerligheter

Tank pd, aft det egentligen handlar om en
sugklocka med en fitning. Diirfor dr det inte
viktigt hur langt manschett-kondomen kan
dras dver penisskaftet. Manschett-kondomen
har inte konstruerats for att dverfora kraften
pd penisen. Kraftoverforingen utfors endast
gver det mikro vakuum som bildas i klockan.

Marker du under anvdndningen, att ndmn-
da vakuum blir mindre och ollonet eventuellt
glider for langt ut ur klockan, kan detta ha
flera orsaker. | alla fall triinger luft in. Detta
kan hinda via penisskaftet, om alla hdr inte
avldgsnats ordentligt, eller pd grund av aft
man valt en for stor manschett-kondom.

Vid behov avldgsna hdren pd din penis. Detta
kan utfaras genom rakning eller med hjdlp av
en mild hdrborttagningskrdm.

Atgiird

Dra den grona “ndsan” (markeringen) pd sug-
pumpens ventil bort frdn slottssymbolen och
fram till sugsymbolen.

Sug pd detta st fillbaka ollonet in i Klockan
och stiing ventilen, genom att dter vrida den
grona “ndsan” (markeringen) i riktning mot
slottssymbolen.

Om ollonet fortfarande glider ut ur klockan dr
orsaken, att manschett-kondomen dr for stor.

Du har méjlighet aft sdlv stilla in den pd din
egen storlek, for att uppnd hogsta effektivitet.
Tycker du t.ex., aft M-klockan har riitt storlek,
men manschett-kondomen dr for stor kring pe-
nisskaftet, kan du placera S-manschett-kondo-
men pd M-lockan. Du kan géra likadant med
[klockan och M-manschett-kondomen.

St under inga omstdndigheter S-man-
schettkondomen pd  L-klockan. Materialet
kommer att brista.

Skotselinstruktion FORTE /PLUS:
Manschett-kondomen br och ska tas loss frén
klockan och bér av hygieniska skdl tviittas
med tvdl och [jummet vatten.

Farvara manschett-kondomen avrullad, tills du
anvénder den igen.

6lom aldrig att pudra in barnpuder pd man-
schett-kondomens utsida nir den dr avrullad
efter anvéindning.

fiven sugklockan bér rengéras dagligen en-
ligt beskrivningen ovan. Ta tog forst bort sug-
pumpen, genom att flytta den gréna “ndsan”
(markeringen) pd sugpumpens ventil i rikining
mot den dubbla pilen. Dra forsiktigt ut sug-
pumpen ur sugklockan. Sugpumpen fdr inte
komma i beréring med vatten eller feft, dd
kiinsliga ventiler i annat fall slutar fungera fel-
fritt.

Plan for exakt anpassning av
remmens dragstyrka till penisens
bindviivnad.

Forord:

Kroppens bindviiv beror pd resp. arvsanlag. Vi
har diirfér utvecklat eft trofikljussystem, som
gor det mdjligt for dig, att exakt anpassa rem-
mens spanning till din bindvivnad. Se alltid fill,
att dragstyrkan till en bérjan hdlls i det nedre
grona omrddet. Pa detta siitt uppndr du optima-
la resultat nir det giller penisférstoring i lingd
och omfdng utan biverkningar.

Dag 1

Dragspdnningen far endost stillas in i det
nedre gréna omrddet. Anviind PHALLOSAN®
endast 1 timme. Ta loss remmen och vrid den
grona “ndsan” (markeringen) pd sugpumpens
ventil i riktning mot pilsymbolen. Vakuumet
forsvinner.

Rulla nu manschett-kondomen forsiktigt i
riktning mot ollonet och ta loss sugklockan.

Kontrollera nu det omrdde pé din penis, som
befinner sig mellan urinrérets Gppning och
forhudens striing (frenulum) pd ollonets un-
dersida. Detta omrdde dr det mest kinsliga
stiillet pd penisen ndr det gdller vivnad. Har
detta stiille fiirgats rott eller svullnat, har rem-
mens dragspénning varit fr stor. Avsluta an-
viindningen for denna dag. Har du upptiickt
fortindringar pd din penis, mdste du viinta med
anviindningen tills dessa férsvunnit.

Dag 2 till dag 8

Har du kunnat anvinda PHALLOSAN® forte do-
gen innan, utan att missfrgningar eller svull-
nader bildats pd det ovan beskrivna omrddet,
kan du nu anviinda PHALLOSAN® en fimme
ldngre.

Férling anvindningstiden med en timme varje
dag. Efter 8 dagar har du vant dig.

Efter det aft du vant dig kon du anvinda
PHALLOSAN® Gven pd natten. Du kommer

att mirka, att det finns kiinnbara nabbar pd
de bada symbolerna for pumpning och ldsni-
ng. Dirmed dr det méligt att pumpa eller ldsa
utan siktkontakt. Manschett-kondomen  téis
vid nattlig erekfion, genombladningen forsim-
1as inte, utan férbittras.

Du kommer att anvinda PHALLOSAN® forte
med begeistring. Din penis kommer pd endast
ndgra veckor viixa bdde nr det giiller omfdng
och liingd. Du kommer att kinna positiva bi-
verkningar, som starkare sexuell drift och lust.
Anviindningstid:

PHALLOSAN® bdr anviindas 8—10 timmar,
6 dagar i veckan, men giima ocksd lingre!
Biverkningar /forsiktighetsétgirder
Anviindning av PHALLOSAN® forte sker pd
egen risk. Vid beaktande av bruksanvisningen
iir anvindningen dock helt ofarlig. Sarskilt de
forsta veckorna bdr man inte utsiitta penisen
for en allt for stor dragkraft.

Bildas svullnader och/eller blasor pd forhuden
eller ollonet, dr remmens spinning for hért
instdlld. Gor uppehdll tills svullnaden resp.
bldsorna har ldkts. Still darefter in ett svaga-
re drag. Ha tdlamod, anvéindningens framgdng
kan jdmféras med reglering av en kike. Konti-
nuiteten ndr det gller att tGja ut dr lika viktig
for framg@ngen som dragstyrkan! Ibland kin-
ner du en tryckande smirta pd penisskaftet,
detta kan bero pd, oft manschett-kondomens
vulst ligger an mot ringen av silikonskum och
ddrmed utldser smrtan.

Varje allvarlig hiindelse som har intriffat i
samband med produkten mdste rapporteras fill
fillverkaren och den behérign myndigheten i
den medlemsstat dr anvandaren och / eller
patienten dr etablerad.

Atgiird:

Rulla fillbaka slutet av manschett-kondomen
fran ringen av silikonskum, den tryckande
smiirtan kommer att utebli.

Du kan ocksd fordela remmens dragspinning
dver hela kroppen, for att reducera spanningen
pd penisroten. Ta tag om remmen vid kopplin-
gen till sugklockan och for dragspdnningen
kring din kropp for att avlasta penisroten. Det
|ater komplicerat, men dr det inte, dragspin-
ningen fordelas nu dver hela remmen.

Kontra:

Nir du druckit alkohol, anviint narkotika
eller tagit smiirtstillande medikament, smnta-
bletter och lugnande medel, dd detta reducerar
den naturliga férmdgan att kdnna smirta,
vilket innebir, att du kanske inte kommer att
reagera pd smirta snabbt nog. Undvik att an-
viinda PHALLOSAN® forte vid infektioner och
Gppna sdr pd penisen.

Hur miiter jag exakt lingdtillviixten
pa min penis?

Anvéind en tumstock. Mdttband dr inte limpliga.
Hall din penis i icke erigerat tillsténd rak bort
frdn kroppen (90 grader). Liigg an tumstocken
vid sidan pd penisen sett uppifran. Tryck tum-
stocken mot blygdbenet.

Viktigt

Bérja med aft berdkna din exakta vikt utan
Kliider. Vid eventuell viktdkning bildas ett
fettskikt kring penisen, speciellt dir hdren be-
finner sig. Detta fettskikt forkortar avstandet
mellan spetsen pd din penis och blygdbenet
och forfalskar (forkortar) mitresultatet. Likare
kallar detta for “fettforkldde”

Efterbestiillningar
Alla PHALLOSAN® forte komponenter kan
efterbestiillas enskilt hos oss. Har du ytterligare
fréigor eller synpunkter, stdr véra experter gr-
na till forfogande. Den enda kostaden dr den
normala telefontaxan.

Tekniska @ndringar forbehdlls. Dessa publiceras
tven pd Internet

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team
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PHALLOSAN® PLUS+ BRUKSANVISNING

Liis bruksanvisningen innan du anvinder PHALLOSAN® plus.

Detta dr ett kompletteringsset for PHALLOSAN® forte och kan endast anviindas
fillsammans med paketet PHALLOSAN® forte! For handledning till PHALLOSAN®

forte hesok www.phallosan.info!

Forpackningsinnehdll PHALLOSAN®
plus+:

1. Adapter-anordning

» kan anviindas for alla klockstorlekar
» flexibla rérelser

» siikerhetsclips

» enkel borttagning

» patenterad

2. Stangsystemet med vit basring

»  kan forlingas fill varje penisstorlek

» optimal spinning

»  hig eller komfortabel kraft som fillval

3. Skyddande Gverdel

» en utrustning for fryck for omradet
kring ollonet

»  biittre resultat tack vare

»  mer kraft

»  mer sikerhet

»  higre effekt

Forpackningsinnehdll PHALLOSAN®
forte:
4. Hard plastklocka med fastsatta
Manschett kondomer
» upp till 4 storlekar fér varje kénsorgan
» transparent sikerhet
» mellanstorlek som fillval
(stor klocka-mellanstor manschett)
» anti-allergiskt material
» 3-ventil-system
» Komfort miter effektivitet

5. Integrerad vakuumpump

» genererar eft mikro-vakuum

» inga skador pd viivnad /sviillkroppar /vener
» bittre resultat

» maximal prestanda

Forberedelse:

1. Val av sugklocka/manschett (ur
PHALLOSAN® forte forpackningen)
Vil; rtt storlek pd Klockan av hdrdplast och
manschettkondomen med mitmallen. Dra den
slaka penisen bort frdn kroppen och mit pe-
nisskaftet.

Siitt fast vakuumpumpen pd klockan av hérd-
plast. Den ldses endast i liget med pilsymbo-
len ( I ). Vrid den pd pumpsymbolen ( ‘ ).

Rulla- manschettkondomen dver Klockan av
hardplast. Niir manschetten siitts fast pd klock-
an mdste du se fill att den forstirkta delen
(skdran) pd manschetten dr placerad exakt pé
kanten av klockan av hdrdplast.

\

Om manschetten dras for langt dver klockans
kant kan manschetten skadas.

/‘ﬂ

Rulla manschetten forsiktigt fill - sugklock-
ans kant tills avstindet mellan den upprullade
manschetten och sugklockans kant dr 1 cm.

e

Nu kan du helt enkelt dra den upprullo-
de manschetten bakom sugklockans kula.
Ligg undan sugklockan och den upprullade
manschetten och fortsiitt med ndsta steg.

2. Skyddande dverdel

Dra isiir den skyddande dverdelen med bdda
hinderna och skjut den Gver omrddet kring
ollonet. Den bdr sitta bekviimt men dnda
ordentligt fast.

Niir du har tagit pd den skyddande dverde-
len méste du se fill att det finns sd lite luft
som mjligt vid ollonets spefs. Ligg nu undan
klockan av hdrdplast/manschetten/pumpen.

3. Stingsystem
Ta stingsystemet och héll den vita basringen
bredvid din penisrot. Forling eller forkorta
stiingerna till de dr 5 cm (2 tum) lingre dn
den slaka penisen.

Placera den vita basringen dver din penis
(helst niir du sitter). Siitt fost adapteranord-
ningen pd stiingernas dinde.

Anviindning:

1. Ta nu den redan forberedda klockan av
hdrdplast/manschetten/pumpen.  Placera
ollonet till hilften in i klockan och rulla av
manschettkondomen sé langt du vill.

< —

2. Tryck pumpen 3-5 géinger och vrid den gré-
na ventilen pd ldssymbolen.

3.Till sist trycker du stingema med
adapteranordningen  neddt, stter fast
C-clipset pd klockan av hdrdplast och sldpper.

4. Nu bor du kiinna och se hur penisen
striicks.

Viktigt: For det basta resultatet krvs konti-
nuitet och inte stor kraft.

Borttagning av PHALLOSAN® plus+:
Vrid forst pa sugklockans grona ventil p pil-
symbolen Vakuumet strsmmar ut. Rulla for-
siktigt tillbaka manschetten i riktning mot
klockan av hdrdplast fér att ta bort hela sugan-
ordningen. T6j inte ut manschetten med fing-
rarna eftersom den annars brister omedelbart.
Den kan tas bort utan problem genom att man
helt enkelt rullar manschetten uppit.
Biverkningar / forsiktighetsatgarder
PHALLOSAN® plus+ anvinds pd egen risk,
men {r sikert om bruksanvisningen féljs. Sar-
skilt under de forsta veckorna br man dock
inte dra for hdrt i penisen.

Om det uppstdr svullnad och/eller bldsor pé for-
huden eller ollonet ir instillningen for stark. Det
iir viktigt att du vintar fills svullnaden eller blé-
soma har likt. Justera sedan dragkraften life litt-
are. Ha tdlomod, forfarandet dr jimforbart med
en kikjustering. Kontinuiteten i striickningen, inte
bara dragstyrkan, dr en garant for framgdng!

Uppmirksamhet: Anvindningen av Phallosan
plus dr inte ldmplig under somnen!

Du har nu den perfekta dragkombina-
tionen. Oavsett for vilket dndaml:
Penisforstoring:

Anviind adapteranordningen minst 6 timmar
om dagen, 5 dagar i veckan. Det handlar
inte om mycket kraft utan en cellstimulering
dr beroende av kontinuitet. P4 detta st
genereras nya celler och en mijlig dkning
av ldngden om 4,5 cm (1,9 tum) och av
omfdnget pd 2,5 cm (1,1 tum) kan nds.
Erektil dysfunktion:

5 timmar pd 3 dagar per vecka leder fill en
mycket forbiittrad genombladning och stimulerar
pd detta siitt din prostata och sexuella begir.

Sviillkropparna kommer att kunna ta upp mer
blod och erektionerna kommer oftare och
varar lingre.

IPP /peniskrokning

IPP/peniskrikning kan botas genom en kom-
bination av PHALLOSAN® forte och adapteran-
ordning. Viktigt: Anviind PHALLOSAN® forte 4
dagar i veckan och adapteranordningen 2 do-
gar for att riita ut kridkningen. Krékningen ri-
tas ut fullstandigt ndr nya celler genereras i
dirrviivnaden kring det krékta omrddet. Pd det-
ta siitt blir penisen helt rak.



Hotline:

E-post: service@swisssana.com
Fir ytterligare information:
www.phallosan.info
PHALLOSAN® forte teamet

forte

plus*

LAS HELA BRUKSANVISNINGEN INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN

VARNING: AV SAKERHETSSKAL BEAKTA FOLJANDE UPPLYSNINGAR.

Utrustningen fdr inte biiras niir du urinerar, idrottar, har samlag eller utévar annan anstringande kroppslig akfivitet.
Den bor inte heller biras efter det att du konsumerat alkohol eller intagit smirt- eller rusningsmedel. Inte heller vid:
o Sar eller inflammerade stiillen pd penisen eller andra kroppsdelar, som kommer i kontakt med PHALLOSAN®-biiltet,
© Smiirfa, dovhetskinsla eller missfargningar pd ollonet

® Andra icke Gnskade reaktioner. Om detta hiinder mdste utrustingen omedelbart lossas och tas bort

Vid skador pd penisen fdr utrustningen inte anviindas férrén dessa dr fullstiindigt likta. Anviind PHALLOSAN® forte /PHALLOSAN® plus+ forst efter en
operation niir din likare godkint det. PHALLOSAN® forte /PHALLOSAN® plus+ fdr inte anvéindas om du har problem med venera eller svag bindviv.

Anviind inte utrustningen vid piercing i underlivet oavsett vilken typ det handlar om Utrustningen fér inte béras i omrdden med fallrisk.
Var extra forsiktig ndr du gdr i trappor eller pd hala underlag.

Utrustningen fdr inte biras niir du hanterar maskiner, fordon eller varma féremdl samt ndr du cyklar eller lagar mat.

Anviind inte krdmer, vaselin eller andra fuktgivande dmnen ndr du béir/anvinder utrustningen.

Anviind utrustningen endast sé som det beskrivs i denna handbok.

Anviind endast de material som medfélier. Anviind ingen annan teknik for att biira utrustningen @n den som beskrivs i denna handbok.

Vi ansvarar inte fér skador som orsakas av anviindningen av produkter eller tiinster som kapts via den hiir webbplatsen. Detta gller for alla direkta
eller indirekta skador, dtfdljande skador eller félidskador (inklusive men inte utelsutande skador och férluster genom driftavbrott, férlorad vinst, av-
brott och liknande). Om du har friigor om de anviindningsvillkor som finns hir, kan du kontakta oss néir som helst.

]

Swiss Sana AG
Kirchstrasse 3
9490 Vaduz
FL-Liechtenstein

. 00423 235 84 77
Email: service@swisssana.com
Vid risker eller biverkningar

kontakta din ldkare
eller vér Phallosan-hotline

C€ [REF]s000
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